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Coklu Yetersizlik

~ Nedir?

A

Cokluyetersizlik, birden fazlayetersizlik tiriiniin bireyde es zamanli
olarak gorilmesi durumudur. Goklu yetersizlik kavrami igin farkli
tanimlar yapiimaktadir. IDEA’ ya (Individuals with Disabilities Education
Act/Engelli Bireyler Egitim Yasasi) gOre ¢oklu yetersizlik, “bir yetersizlikle
birlikte baska yetersizligin gérilmesi” olarak tanimlanmaktadir.
Diger bir tanimda “‘fiziksel, zihinsel veya duygusal problemlerinin
yogunlugundan dolayi, topluma faydali olmak ve anlamli bir katilim
saglamak ve kendi gereksinimlerini karsilamak icin var olan
potansiyellerinin tamamini kullanabilmeleri amaciyla yeterince
ozellestirilmis/bireysellestirilmis egitime, sosyal, psikolojik ve tip
hizmetlerine ihtiya¢ duyma durumu’ olarak ifade edilmektedir
(Heward, 2009).

Coklu yetersizligi olan bireyler ise “tek bir yetersizlikten etkilenen
bireylere sunulan 6zel egitim hizmetlerinden yararlanamayan ve bu
bireyler icin 6zel olarak hazirlanmis programlara ve uyarlamalara
ihtiyac duyan bireyler”” olarak ifade edilmektedir (Safak, 2020).



Coklu yetersizlik kavrami “zihin yetersizligi ve isitme yetersizligi”,
“zihin yetersizligi ve gorme yetersizligi”, “zihin yetersizligi
ve bedensel yetersizlik”, “zihin yetersizligi ve otizm spektrum
bozuklugu”, “isitme yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu”,
“gorme yetersizligi ve bedensel yetersizlik’ gibi pek cok yetersizlik
kombinasyonunu kapsamaktadir. (Eideniz Cetin, 2016, Safak, 2012). Goklu
yetersizlik teriminin kapsami her bir bireyde farkli yetersizlik tiir ve
derecelerinin kombinasyonu olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Bu
ylzden coklu yetersizligi olan her bir birey etkilendigi yetersizlik
tird ve derecesi nezdinde biriciktir.

Coklu yetersizligi olan cocuklar bireysel ozellikleri ve edgitsel
ihtiyaclari bakimindan birbirlerinden farkli &zelliklere sahip
olabilmektedirler (Safak, 2020). Goklu yetersizlikten etkilenen cocuklar
icin uygun egitim programlari ve egitsel planlar hazirlamak icin ayni
anda gorilen yetersizlik tiirlerinin bireyde meydana getirdigi etkileri
anlamak oldukca énemlidir (Gense ve Gense, 2005; Safak, 2020) ). Goklu
yetersizligi olan bireyler icin hazirlanacak 6gretim dizenlemeleri ve
destek hizmetleri bu bireylerin yasadigi gu¢likleri en aza indirgemek
bakimindan kritik 6nem tasimaktadir.

Coklu yetersizligi olan bireylerde farkli yetersizlik tirlerinin
kombinasyonlari farkli derecelerde goriilebilmektedir. Bu nedenle
coklu yetersizligi olan bireylerin ozellikleri oldukca cesitlilik
gostermektedir. Coklu yetersizlik her kiltiirde hem kadinlarda hem
de erkeklerde gorilebilmektedir (Mednick, 2007). Farkli yetersizlik
turlerinden farkli derecelerde etkilenen coklu yetersizligi olan
bireylerin farkliliklarinin benzerliklerinden daha fazla oldugu ifade
edilmektedir (Akcamete, 1992).



Farkliliklara ragmen coklu yetersizlikten etkilenen
bireylerin ortak dzellikleri sbyle siralanabilir:

* Dikkat eksikligi, odaklanmada glcluk,

* Dusuk 6grenme motivasyonu,

e Sinirli dil ve iletisim becerileri,

* Algilamanin yavas olmasi ve ge¢ algilama,

* Hafiza guglikleri, kisa ve uzun stireli hafizada
problemler ve kisa sureli bellekten uzun sireli
bellege aktarmada gticlikler,

Bilgileri transfer etmede, genellemede problem,
Yasam aktivitelerinin blyutk cogunlugunda destege
ihtiyac duyma durumu,

Dusuk 6z saygi ve benlik algisi,

Kendini uyarici davranislar,

Temel fiziksel hareketlerde zorluk,

Bircok saglik problemi gérilebilmektedir (Akgamete,
1992; Bryant, Smith ve Bryant, 2008).



Coklu Yetersizlik
Sebepleri Nelerdir?

Tip ve teknoloji alanindaki gelismelerle cocuk dltimleri azalmis v
cocuklarinyasamstireleriuzamistir (Porter, 2008). Bu sayede, eskide
hayatta kalmasi zor olan fiziksel, zihinsel, coklu yetersizlikle
olan ve ciddi saglik sorunlari yasayan cocuklar artik daha uzu
sire hayatta kalmakta ve bu durumda coklu yetersizligi ola
cocuklarin sayisinda artisa neden olmaktadir (Safak, 2020). Goklu
yetersizlige neden olan etmenlerin ¢ogu bilinmemekle birlikte

coklu yetersizliklere yol acan nedenler dogum dncesi, doéum_;
sirasl ve dogum sonrasi faktorler olarak siniflandirilabilir (Sar,

2021; Safak, 2020). Virls enfeksiyonlari (érnegin kizamikgik, rubella) Ve
annenin hamilelik sirasinda karsilastigr yetersiz beslenme veya

toksik maddelere maruz kalma gibi durumlar dogum dncesi risk
faktorleri arasinda yer almaktadir. Prematire, distik dogum
agirhigi, oksijensiz kalma (hipoksi) ve dogum sirasinda gdbek
kordonunun bebedin boynuna dolanmasi gibi komplikasyonlar

coklu yetersizliklere neden olan dogum ani faktdrleri olarak
siralanabilir. Enfeksiyonlar (Grnegin menenjit), yetersiz beslenme,
cevresel yoksunluk, atesli bir hastalik veya havale gecirme ve beyin
hasarlari gibi durumlar ise dogum sonrasi faktorler arasinda yer

alir (Petry ve Maes, 2007; Safak, 2020).









. Coklu Yetersizlik
“Nasil Teshis Edilir?

Coklu yetersizligin teshisi, cok disiplinli bir yaklagim ve uzman
is birligi ile gerceklestirilir. Ilk asamada, ailelerden alinan geri
bildirimlerin yani sira bireyin saglik durumu hakkinda bilgi
edinmek icin tibbi muayene gereklidir. Ardindan yetersizliklerin
varhgini belirlemek icin gelisimsel tarama testleri uygulanir.
Zeka testleri ve duygusal gelisimi Olcen araclar ile bireyin
psikolojik degerlendirilmesi yapilirken fizik tedavi uzmani veya
ortopedi uzmani tarafindan ise fiziksel yetersizlik durumlari
tespit edilir. Son olarak bireyin okul ortamindaki performansini
ve ihtiyacglarini anlamak, 6grenme yeteneklerini degerlendirmek
icin egitsel testler yapilir (Hallahan, Kauffman ve Pullen, 2015).




Coklu Yetersizlik
Gelisim Ozellikleri

gelisim alanlarina gore gbsterdikleri &zellikler soyle i
edilebilir: \
1. Psiko-Motor Ozellikleri ) ég \Q;
Coklu yetersizligi olan bireyler, hareket etme, ylirime, tutma\ w‘
ekleme, oturma gibi buyiuk kas becerilerinde ve kiicik kas . —
becerilerinde zorluklar yasayabilmektedirler. Ornegin bu
bireyler oturamayabilirler, ayakta duramayabilirler, hareket’x
edemeyebilirler, ellerini ve kollarini hareket ettiremeyebilirler

(Kirk vd., 2006) veya durug bozuklugu da sergileyebilirler (Petitpierre vd., 3
2007). Coklu yetersizligi olan bireyler bagimsiz hareketlerinde ve //
duruslarinda guglik yasadiklari icin tekerlekli sandalye ve baston @
kullanabilirler (Kaplan, 1996)ya da bunlarin higbirini kuIIanamayacak +
kadar fiziksel problemleri oldugu icin de tekerlekli sandalyelem >
modifiye ederek kullanilabilirler.

2. Dil-iletisim Ozellikleri
Coklu yetersizligi olan bireyler geleneksel iletisim yontemi
olan konusmay! anlamli bir sekilde kullanmada sinirliliklar
gOsterebilirler (Nakken ve Viaskamp, 2007). Goklu yetersizligi olan
bireyler konusma disindaki sembolik olmayan iletisim dgeleri ile
iletisim kurabilmektedirler. Bu yontemler nefes alip-verme, uzun
stireli bakma, el-kol hareketleri, isaretler seklinde olabilmektedir
(Mednick, 2007). Bu ydntemler sembolik olmayip kisiden kisiye
degisen dgeler icerebilmektedir.



SANA S

Ornegin evet icin dilini dudaklarinin arasindan ¢ikarmak, hayir icin
basini ¢cevirmek olabilir. Hosuna giden bir uyaran icin heyecanlanarak
sik stk nefes alip vermek, gilmek-gilimsemek ya da viicudunu uyarana
dogru yaklastirmak gibi davranislar sergileyebilmektedirler. Bu tur

iletisim Ogeleri iletisimdeki diger kisiler tarafindan bilinmedigi ve
anlasiimadigr icin cevrelerindeki diger Kkisilerle kisiler arasi iligki
kurmak ve surdirmekte giiclik yasayabilmektedirler.




3. Bilissel Ozellikler

Coklu yetersizligi olan bireyler birden fazla yetersizlikten
etkilendikleri icin biligsel olarak akranlarinin gerisinde performans
sergileyebilirler. Dikkati yoneltme, odaklanma, gozleyerek 6grenme,
ogrendiklerini hafizalarinda tutma, sentezleme ve genelleme gibi
becerilerinde ciddi sorunlari olabilmektedir (Kirk vd., 2006) ya da dikkati
yoneltme, odaklanma ve gozleyerek 0grendiklerini gosterecek,
sergileyecek iletisim yollarini-davranislari bilmemeleri nedeni ile bu
becerilerde sinirliliklarinin oldugu bilinmektedir. Coklu yetersizligi
olan bireyleryeni seyler 6grenmek icin daha fazla zamana, daha fazla
pratik yapmak igin firsata ihtiyac duymaktadirlar (Downing ve Peckham-
Hardin, 2006). Bu bireylere soyut kavramlari anlatmak oldukca zor
olabilir. Bu ylzden soyut bilgiler somut 6gelerle sunulmalidir. Goklu
yetersizligi olan bireylerin 6grendikleri bilgileri farkli ortamlara,
farkl kisilere, farkli materyallere genellemeleri icin ekstra 6gretim
yapilmasi gerekebilmektedir (Eideniz Cetin, 2016; Safak, 2012).

Coklu yetersizligi olan bireylerin blytuk cogunlugunun okuma
yazma ve matematik gibi akademik becerilerde yasitlarina uygun
performansaulagmalarininoldukca gti¢ olabilecegi disintlmektedir.
Okumak icin yetiskin, 6gretmen, akran, resim ya da teknoloji destegi
alinabilir.

4. Sosyal ve Duygusal Ozellikler

Coklu yetersizligi olan bireyler, sinirli iletisim ve dil becerileri nedeni
ile sosyal ve duygusal gelisim alanlarinda ve oyun becerilerinde
glclukler yasamaktadirlar. Bu guglikleri ortadan kaldirmak igin dil
ve konusma destegi alinabilir, alternatif ve artirici destek iletisim
araclari kullanilabilir.

Coklu yetersizligi olan bireyler zamanlarinin ¢ogunu ev ortaminda,
amacsizislerleugrasarakveyatelevizyonizlemekgibipasifeylemlerle



mesgul olarak gecirmektedirler. Bu ylizden coklu yetersizligi olan
bireylere oyun ve bos zaman etkinliklerinin 6gretimi yapiimalidir.
Oyun etkinlikleri coklu yetersizligi olan bireylere diger cocuklarla
kaynasma, yasa uygun beceriler ve davranislar edinme ve bos
zamanini olumlu yonde degerlendirme firsatlari verir. Bu yizden
cokluyetersizligi olan bireylere yaslarina uygun oyun ve bos zaman
becerilerini 6gretmek egitimlerinin bir parcasi olmalidir (Westling
ve Fox, 2009). Ayrica 0grendikleri becerileri arkadas ortamlarinda
sergilemeleri icin kaynastirma/bitiinlestirme uygulamalarina
devam etmelidirler.

5. Davranis Ozellikleri

Coklu yetersizligi olan bireyler, uygun olmayan davranislar baska
bir ifade ile problem davranislar sergileyebilirler. Bu davraniglar
genellikle digerleriyle iletisim kurma konusunda yeterli beceriye
sahip olmamalarindan veya bir gorevi tamamlamak icin gerekli
olan becerinin eksikliginden kaynaklanabilmektedir (Kennedy ve
Horn, 2004). Bu problem davraniglar diger kisilere veya bireyin
kendisine yonelik olabilir. Kendisine yonelik olanlar genellikle
ileriye-geriye sallanma, viicudunu anlamsiz bir bicimde hareket
ettirme, viicudunun herhangi bir yerine vurma, sa¢ cekme, gozinu
ovusturma, kendini 1sirma gibi davranislardir. Baskasina yonelik
olanlar ise baska kisilere fiziksel olarak zarar verme (6rnegin
digerlerine vurma) ya da milke zarar verme (6rnegin cam
kirma) seklinde olabilir (Akcamete 1992; Heward, 2009; Kennedy ve Horn,
2004). Goklu yetersizligi olan bireylerde gorilen uygun olmayan
davranislar, uygulamali davranis analizi teknikleri kullanilarak
azaltilip bireylerin uygun davraniglari artirilmalidir. Problem
davranislarin azaltilmasi sosyal kabult de sagladigi icin dncelikle
ele alinmali ve gormezden gelinmemelidir.






Coklu Yetersizlik
Saghk Durumlari

Coklu yetersizligi olan bireylerde tibbi problemler de oldukca
fazla gortlmektedir. Coklu yetersizligi olan bireylerde gorilen
saglik problemlerinin genellikle yeme, gelisim, solunum ve
kardiovaskiler bozukluklar, beyin felci, epilepsi, spinabifida,
- hidrosefali olabilmektedir (0relove ve Sobsey, 2004). Mednick (2007) ise
~ coklu yetersizligi olan bireylerde goriilen saglik problemlerini
orme problemleri, isitme problemleri, astim, serebral gdrme
bozuklugu-kortikal korlik, serebral isitme bozuklugu, yarik
damak/yarik dudak, kistik fibrozis, diyabet, egzama, ansefalit,
hemofili (va da von willeband sendromu), kismi felg, multiple skleroz (ms),
kas distrofisi, Niemann-Pick hastaligi, cam kemik hastaligi,
eklem iltihabr (stii hastaig), orak hicre olarak belirtmistir.
Coklu yetersizligi olan bireylerde beynin dizensiz elektriksel
etkinliklerine bagli havale (epilepsi nibetlerine) ve kasilmalara da
oldukca sik rastlanmaktadir (Kircaali-Iftar, Tekin-iftar, 2009). Bu
ylzden kasilmayi/havaleyi engelleyici ilaglar, uyku ilaci, refltyl
onleyici ve yatistirici etkisi olan ilaglar kullanmaktadirlar (Nakken
ve Viaskamp 2007). Bu ilaglar cocuklarin performanslarini énemli
olctide etkileyebilmekte (Sardohan, 2011) bu cocuklarda yorgunluk ve
konsantrasyon guicliglne neden olabilmektedir (Sar, 2003).

N‘F"

Coklu yetersizligi olan bireylerin ciddi saglik

problemleri nedeniyle ameliyat olmalari ya da uzun
siire hastanede kalmalari gerekebilmektedir.




Coklu Yetersizlik
Yavginlhik

Coklu yetersizligi olan bireylerin tanilanmasinda
kullanilan evrensel tani kriteri olmadigr igin
bu bireyler bedensel yetersizlik ya da basat
yetersizlikleriyle tanilanmaktadir. Bu ylzden llke ve
diinya nifusu icindeki oranlari ve sayilarina iligkin
kestirimde bulunmak olduk¢a glictiir. Rosenberg,
Westling ve McLeskey (2008) coklu yetersizligi olan
bireylerin sayisinin yaklasik olarak okul ¢agindaki
cocuklarinsayisinin %1 ile %0,5 arasinda degistigini
ifade etmektedir. Ulkemizde ise coklu yetersizligi
olan bireylerin genel nifus icindeki sayisi ve orani
kesin olarak bilinememektedir.
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Coklu Yetersizlik
Egitim

Tirkiye’de 7 Temmuz 2018 tarih ve 30471 sayili Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi‘'ne gdre zorunlu 6grenim caginda olan,
ilkogretim veya ortadgretim programlarina devam edemeyecek
durumdaki coklu yetersizlikten etkilenmis bireyler icin dncelikle 6zel
egitim okullarinda; 6zel egitim okulu bulunmayan yerlesim yerlerinde
ise diger okullar bunyesinde 6zel egitim siniflari agiimaktadir. Ayrica
zorunlu egitim caginda olup saglik problemleri nedeniyle en az 12
hafta 6rgln egitim kurumuna devam edemeyecek olan cocuklar evde
egitim ya da hastanede egitim hizmetlerinden yararlanabilmektedirler
(Millf Egitim Bakanligi, MEB, 2018).

Coklu yetersizligi olan bireyler, birden fazla yetersizlikten
etkilendikleri icin hayatlarinda ve egitim ortaminda yogun
destege ihtiya¢c duymaktadirlar. Bu ihtiyaglari karsilamak

icin destek personeli ve egitimcilerinin iyi yetistirilmesi,
iligkili servislerin olmasi ve egitim hizmetinin oldukca
yogun, tutarli ve devamli olmasi énem tasimaktadir (Kauffman
ve Hallahan, 2005).

Coklu yetersizligi olan bireyler icin kullanilacak egitim mufredatinin
islevsel olarak hazirlanmasi bu bireylerin kazandiklari becerileri
gunlik yasantida kullanabilmesini destekleyecektir (Kircaali-Iftar ve Tekin-
iftar, 2009; (Smith, 2007). Ornedin bagimsiz olarak yemek yiyemeyen bir
ogrenci icin kasikla yemek yeme becerisini 6grenmesi ticgen kavramini
6grenmesinden daha islevseldir. Islevsellik kisiden kisiye ve kiiltiirden
kultire farklilik gostermektedir. Kauffman ve Hallahan’a (2005) gore
coklu yetersizlige sahip 0grencilerin akademik becerilerden ziyade
bagimsiz olarak yasamlarini surdirmeleri icin 6z bakim, glnltk
yasam ve sosyal becerilere ihtiyaglari vardir.



Coklu yetersizligi olan 6grenciler icin islevsel beceriler, evle ilgili,
bos zaman etkinlikleri ile ilgili, isle ilgili ve toplumla ilgili sosyal
beceriler olabilir (changnon, 2002).

Coklu yetersizligi olan bireylerin egitiminde akademik becerilerin
yeri de dnemlidir. Her birey gibi coklu yetersizligi olan bireylerin
de akademik becerileri 6grenmeye gereksinimleri vardir. Diinya
hakkinda bircok seyi o6grenebilecekleri akademik becerilerden
mahrum birakilmamalari ya da bazi akademik becerileri
ogrenemeyecekleri dustntlerek sinirlandirilmamalari 6nemlidir.
Bazen egitimciler gunlik yasam becerileri 6gretilmeden akademik
becerilerin 6gretilemeyecedi gorisiinde olabiliyorlar. Ancak yemek
yeme gibi bir beceriyi gerceklestiremeyen bir 6grencinin matematikte
basit toplama islemlerini yapamayacagini gésteren hichir arastirma
yoktur (Courtade vd., 2012).

Coklu yetersizligi olan bireylere yasamlarina iliskin karar verme ve
secim yapmaya ydnelik becerilerin 6gretimi bagimsiz yasamalarina
olanak saglayacaktir (Bryant, Smith ve Bryant, 2008). Goklu yetersizligi olan
ogrencilerin tercihlerinin farkinda olmasi, tercihleri dogrultusunda
secim yapmasi 6gretilerek hayatlarini kontrol etmeleri saglanabilir.
Coklu yetersizligi olan 6grencilerin egitiminde secim yapma oldukca
onemlidir. Gok zaman alsa bile secim yapmalari i¢in firsat taninmali
ve onlarin yerine kesinlikle secim yapilmamalidir (Changnon, 2002). Bu
durum onlarin 6z saygilarini, motivasyonlarini, 6gretimin etkililigini
ve verimliligini artirmak icin oldukca dnemlidir.

Coklu yetersizligi olan bireylere yonelik becerilerin 6gretimitoplum
temelli (becerinin kullaniimasi gereken yerlerde égretimi) olmalidir. Hesaplama
becerisinin 6gretiminin marketlerde, restoranda olmasi gibi (Smith,
2007). Toplum temelli 6gretim, egitim programinin onemli bir
ozelligidir. Ogrencilerin uygun ortamlara genelleme becerilerini
artirmak icin o6gretimler o becerilerin kullanilacagr ortamlarda
yaptimalidir (Bryant, Smith ve Bryant, 2008; Changnon, 2002).



Coklu yetersizligi olan bireylerin egitimlerindeki bir diger onemli
unsur da iletisim becerilerinin 6gretimidir. Coklu yetersizligi
olan 06grenciler, akranlarinin ve cevresindeki diger Kkisilerin
iletisim tepkilerini anlamalari, yorumlamalari ve pozitif etkilesim
olusturmalari icin desteklenmeli ve cesaretlendirilmelidir (Changnon,
2002; Petry ve Meas, 2007). SO0zel olarak iletisim kuran ¢oklu yetersizligi
olan 6grenciler bu konuda desteklenirken sdzel olarak iletisim
kuramayan coklu yetersizligi olan 06grenciler icin alternatif
destekleyici iletisim (augmentative and alternative communication) teknikleri
kullanilabilir. Coklu yetersizligi olan 6grencilerin iletisim
becerilerinin artirilmasi 6z saygisini, sosyal kabulini artirirken
problem davranislarinin azalmasina yardim eder.

Coklu yetersizligi olan bireylerin egitiminde teknolojiyi kullanmak
da oldukca onemlidir. Teknolojik araclar (érmegin bilgisayar aletleri,
mikroswtich) coklu yetersizligi olan bireylere sunulan egitimin islevini
ve bagimsizligini artirir (Garner ve Campell, 1987). Ayrica hayatlarina
dair Ozerk karar verme, yasam sorumlulugu alma ve yasam
kalitelerini artirmaya yardimci olur.

Sonug olarak coklu yetersizligi olan bireylerin
etkilendikleri yetersizlik tir ve derecesi ne olursa
olsun egitimden fayda saglamalari ve egitime aktif
katilmalari igin gerekli onlemler alinmalidir. Her
bireyin kendi yeterlikleri ve kapasitesi oraninda

gelisecedi unutulmamali ve egitimciler olarak
onlara destek olmaktan vazgegmemeli ve imidimizi
yitirmemeliyiz. Unutmamaliyiz ki egitim gdrmek
tipik gelisen bireylerin hakki oldugu kadar tek
yetersizlikten etkilenen ve hatta coklu yetersizlikten
etkilenen bireylerin de temel hakkidir.




Faydali Kaynaklar

Coklu Yetersizlik Aile Egitimi Kitap Seti .
Ulagsmak igin kodu
taratiniz:

Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirlig
tarafindan yayimlanan Coklu Yetersizlik Aile Egitimi Kitap
Seti, coklu yetersizligi olan ¢ocuklarin anne, baba veya bakim
verenlerine, cocuklarin akademik ve sosyal becerilerini evde
destekleme ve olumlu davranislarini artirma konularinda
bilgi ve beceri kazandirmayl amaglamaktadir. Bes kitaptan
olusan set 0-3 yas grubu, 4-6 yas grubu, 1. kademe, II.
kademe ve III. Kademe icin ayri ayri hazirlanmistir:

Multiple Disabilities Resources Ulagmak icin kodu
(Coklu Engellilik Kaynaklari) taratiniz:

Coklu yetersizlik ile ilgili bircok bilgiye yer veren web E E
site ayni zamanda 6grenme guclikleri ve yetersizlikleri " I
hakkinda genis capl bir kaynak platformu olma 6zelligi de
tagimaktadir.

National Center on Deaf-Blindness Ulasmak igin kodu
(NCDB; Ulusal Sagir-Kérliik Merkezi) taratiniz:
ABD merkezli bu kurulug, isitme ve gorme yetersizligi

olan cocuklar igin kaynaklar ve coklu yetersizlik alaninda
bilgiler sunmaktadir.
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