
Öğrencilerin zaman yönetimi becerilerini geliştirmek!

Günlük rutinlerine ve eğitim ile ilgili çalışmalarına ayırması

gereken süreleri belirlemesini ve planlamasını sağlamak!

AMAÇ

Önerilen Materyaller

Zaman Çarkı Görseli-1 ( Ek'te yer almaktadır!)

Zaman Çarkı Görseli-2  ( Ek'te yer almaktadır!)

Zaman Çarkı  Yönergesi

Öğrenci ilk önce Zaman Çarkı-1'de yer alan eylemler için

ne kadar zaman ayıracağına ilişkin çark dilimlerine süresini

yazar!

Daha sonra Zaman Çarkı-2'ye belirlediği süreler içerisinde

ne yapacağına ilişkin eylemlerini yazar!

Böylelikle öğrenci, hangi faaliyetine ne kadar zaman

ayıracağını hesaplar ve ayırdığı süre içerisinde neler

yapması gerektiğini fark eder!
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ZAMAN ÇARKI-1
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Hey! Biliyor musun?  Aşağıda yer alan faaliyetleri her gün yapıyorsun.
Peki her bir faaliyete ayırdığın zaman ne kadar?

Yazmak ister misin?
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ZAMAN ÇARKI-2
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Şimdi senden her faaliyete yönelik Zaman Çark-1'de belirlediğin süre
içerisinde, saat kaçta neler yapacağını yazmanı istiyoruz!
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KAYNAKÇA
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