“Bir nehrin

olusabilmesi

icin su kadar
sintrlara da
thtiyag vardur.”

Rollo May
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SINIR KOYMA

OGRETMEN BROSURU



OGRETMEN iCiN
SINIR KOYMA
NEDiR?

istenilmeyen
davranislari 6nleme,
¢ocuga rehberlik
etme ve rol model
olmak demektir.

SINIR KOYMAK
NiCiN
GEREKLIDiR?

Insanin yasami
boyunca sinirlara
ihtiyaci vardir.
Toplumsal yasama
uyum saglayabilmek,
Kisisel ic huzur ve
dengeyi
saglayabilmek i¢cin
herkesin belirli
sinirlara gereksinimi
vardir.

SINIR KOYMAK
NE DEGILDIR?

Sinir koymak, kesinlikle
¢ocuk Uzerinde bir
hakimiyet kurmak,
otorite sahibi olmak ya
da kati bir disiplin
anlayisi demek degildir.

Ogretmen olarak kendi
istek ve beklentilerimizi
dayatmak degildir.

Cocugun hayatini
kisitlamak degil cocuga
bir dizen saglamalk,
onu korumak ve zaman
zaman bir cerceve
olusturmak anlamini
tasimalidir..




