
SINIR KOYMA
ÖĞRETMEN BROŞÜRÜ

“B�r nehr�n
oluşab�lmes�
�ç�n su kadar
sınırlara da
�ht�yaç vardır.”

 Rollo May

ŞIRNAK
REHBERLİK
ARAŞTIRMA
MERKEZİ

Adres
GÜNDOĞDU MAHALLESİ. NAZAR

SOKAK. NO12 MERKEZ/ŞIRNAK

Webs�te
https://s�rnakram.meb.k12.tr/

Telefon
    04862164927



ÖĞRETMEN İÇİN
SINIR KOYMA
NEDİR?
 
İsten�lmeyen
davranışları önleme,
çocuğa rehberl�k
etme ve rol model
olmak demekt�r.

SINIR KOYMAK
NİÇİN
GEREKLİDİR?

İnsanın yaşamı
boyunca sınırlara

�ht�yacı vardır.
Toplumsal yaşama

uyum sağlayab�lmek,
k�ş�sel �ç huzur ve

dengey�
sağlayab�lmek �ç�n

herkes�n bel�rl�
sınırlara gereks�n�m�

vardır.

SINIR KOYMAK

Sınır koymak, kes�nl�kle
çocuk üzer�nde b�r
hâk�m�yet kurmak,
otor�te sah�b� olmak ya
da katı b�r d�s�pl�n
anlayışı demek değ�ld�r.

 Öğretmen olarak kend�
�stek ve beklent�ler�m�z�
dayatmak değ�ld�r.

 Çocuğun hayatını
 kısıtlamak değ�l çocuğa
b�r düzen sağlamak,
onu korumak ve zaman
zaman b�r çerçeve
oluşturmak anlamını
taşımalıdır..

NE DEĞİLDİR?


