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Dogru Sinirlar

Gereginden fazla sinir bir tutum sergilenmemeli

konmamali, sinirlar asgari Kurallar cocugun

duzeyde tutulmalidir. ihtiyaclari g6z oninde @
Sinirlar, basit, net bir dille tutularak belirlenmeli N
anlatilmali, sinir koyarken kararli Baskici olmayan bicimde
davranilmaldir. kararli davranilmali

Kurallar sakin anlarda

\K )

Cocugun gelisim donemi
ozellikleri ve ihtiyaglar dikkate belirlenmeli
Kurallar olabildigince az ve

alinarak olusturulmalidir.
Bu sinirlari neden koyuyorum, net olmali
gercekten gerekli mi? Guvenlik

icin mi gerekli, ahiskanlik mi?

Sorgulanmal.



SINIR KOYARKEN
YASANAN
ZORLUKLAR
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, & Olumsuz Tepkiler Ogrenciniz
Sinir Nedir Kurallara

e Sinir, cocugun kendini givenli ﬁ;\ P Uym uyorsa
hissetmesini ve rahat hareket i
etmesini saglayan alandir. | ~ -  Sakin bir ses tonu ile kurali

e Sinirlar cocuklara énemli roS tekrarlayin.
o6grenme alanlari y o Ogrencinizle 96z temasi
saglamaktadir. halinde olun.

e Sinirlar 6zgurlugu kisitlamaz, | e Kararl ancak sert olmayan bir
tam aksine ¢ocuga belirli bir A tavir icinde olun.
alan icerisinde belirli bir \ « Ogrenciniz kurala uymamakta
6z9urluk sunar. diretiyorsa davranisinin

AN S > sonucunu yasamasini saglayin.



